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Tisztelt Képviseld-testilet!

Az egészségugyt elldtorendszer fejlesziésérdl szold 2006, évi CXXXIL tdrvény (a
tovabbiakban: Eftv.) 7. § {3) bekezdése, valamint az Eftv. végrehajtasrél sz6lé 337 /2008.
{XII. 30.) Korm. rendelet 8. §-a alapjan kapacitds atcsoportositdsi javastatot nyUjtunk be.

Budapest XXI. Kerllet Csepel Onkormdanyzata Téth llona Egészségiigyi Szolgdlata egyes
jarébeteg-szakellGtasi kapacitdsai mads szakmdkba - belgydgydszat, diabetoldgia,
gyermekpszichidiria, sebészet - torténd dGicsoporiositdsdval azok rendelési idejét
kivGnjuk ndvelni. Az atcsoportositds a rendelkezésOnkre dlld kapacitds mennyiség
megvaltozitatasa nelkdl torténik. Az érintett szakmdk kapacitasvaltozdasat a 1. szamd
melléklet tartalmazza.

A kapacitas-csékkentéssel érintett szakmdak a négydgyaszat (szakmakéd 400),
fraumatolégia (szakmakéd 1002), tidogydgydszat gondozd (szakmakdéd 1900),
rehabilitdciés medicina /baleseti utékezeld/ (szakmakéd 2200), neuroldgia
(szakmakoéd: 0900). Valamennyi elldtds a betegforgalom dltal vissza nem igazolt, illetve
szOneteld kapacitassal rendelkezik. Az érintett szakmdk kapacitdsanak csékkentésével
a betegelldids nem sérll,

Kapacitas bovitéssel érintett szakmak:

Belgydgydaszat (szakmakéd:0100)
Egyre nagyobb igény mutatkozik a szakrendelés irdnt, ami miatt a varakozdsi idé

ndvekszik és ennek kezelésére az éraszadm bdvitését tartjuk a leghatékonyabbnak.
Sorozatban  hdrom éve a  szakrendelés  keretein  belll a  Magyar
Hypertonia Tarsasdg dltal  mindsitett  Hypertonia szakambulancia mOkddik. 2023
madjustdl a Hypertonia ambulancidnkat a Semmelweis Egyetem Szak- és Tovdbbképzési
Kdzpontja interdiszciplindris  licenc megszerzéséhez szUkséges akkreditdlt licenc-
képzbhellye mindsitette, ami tovdbbi feladatok ellgtdsdra 6sztondz benninket. A
hiperténia o diabetesszel és hiperlipidémidval egyltt o  sziv-  érrendszeri
kockdzat ndvelése szempontjdbdl nagyon jelentds rizikbfaktorok. Célkitdzésink ezek
kivizsgdlasa, magas szintl0 kezelése a kardiovaszkuldris kockdazat és ezen okbdl
bekdvetkezd elhaldlozasok szadmdnak csdkkentése érdekében.

Diabetologia (szakmakod: 0123)
A cukorbetegség a leggyakoribb anyagcsere betegség a fejlett orszdgokban igy sajnos

hazdankban is. A diabetologus szakorvos a kezelés bedliitdsaval, folyamatos nyomon
kdvetésével mindent megtesz azért, hogy a szévédmények elkerllheték legyenek.

A ndvekedd betegszam és a tevekenység Osszetett volta, valamint visszatérd jellege és
a beteg edukdcioé mind hangsulyosabbd valdsa indokolttd teszi a diabetoldgia szakma
kapacitds novelését, a szikséges szakorvosi Ora rendelkezésre dlidsat,



Gyermek -~ és ifjisdgpszichidiria (szakmakéd 2300)
Tébb felmérés tamasziotta ald, hogy szakemberhiGny miatt a gyermekpszichidtriai

ellatas mindig csak a jéghegy csucsét érintette, csak a legsiiyosabb esetek kerUltek
ellatasra.

A jeleniegi jelentds forgalom tdbblet sok egyéb tényezbre vezethetd vissza, t6bbek
kdzot:

- A COVID hulldmok dalatti ellagtasi higny, valamint bizonyos zavarok
megndvekedett szama. A bezdrisGg alatt idként a szorongdsos kérképek és
az evészavarok sz&éma ndit rohamosan.

- Az orvostudomany gyors fejiddése kapcsan olyan zavarokat diagnosziizdlunk,
amelyeket kordbban nem is ismertUnk, nem kezeltOnk.

- Az egyre rohandbb életméd, digitalizdiddds, melyek szintén bizonyos zavarok
megjelenésének kedveznek.

- A kerUletben m0Okddd gyermekvédelmi ellatast és gyermekjoléti
szolgdltatasokat  nyQjté  intézményekbdl, valomint a  kdznevelési
intézményekbd! érkezd jelzések szdmdanak jelentds ndvekedése (pl.. az
Svoddakban az autizmus spekitrum zavaral, valamint pszichés zavamal érintett
gyermekek szdma az eimult években meghdromszorozédoht).

KerOletOnkben eddig minddssze heti 6,0 szakorvosi oradban  moOkddott
gyermekpszichiatria, melyet heti 24,0 szakorvosi éraval tudunk névelni, amihez minden
feltétel rendelkezésinkre Gl.

Sebészet (szakmakaod: 0200)

Folyamatos célkitizés, illetve elv@rds, hogy a Sebészeti Szakrendelésen minden nap
délelstt és délutdn is legyen rendelés, elSjegyzés nélkll. Az elmult idészakban korabbi
Ures dlldsainkat sikertlt betdlteniink.

A fentiek szerinti valamennyi kapacitashévités - a megndvekedeft betegforgalomra
figyelemmel - a betegek mieldbbi ellGtGshoz térténd hozzaférését szolgdlja.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testlietet, hogy a javaslatol tadmogaini sziveskedjék.

Budapest, 2023. aprilis AL o Do v
Dr. Pobdk Andras
féigazgatd

Mellékletek:
1. 52amuU melléklet - Kapacit@s atcsoportosité@si tabidzat

2. szamu melléklet — Egyezietd lap



Hatarozati javaslat:

Budapest XXI. KerUlet Csepel Onkormdnyzata Képvisels-testllete Ugy dént, hogy
kezdeményezi Budapest XXI. Kerllet Csepel Onkormdanyzata Téth llona Egészségiigyi
Szolgdlata jérobeteg-szakelldtasi kapacitdsdnak dtcsoportositdsdt az egészséglgyi
dllamigazgatdsi szervnél a jelen eldteriesziés 1. szadmu melléklete szerinti tabldzatdban
foglaltaknak megfelelden, egyben felhatalmazza a polgdrmestert a jogszabdlyi
eldirdsoknak  megfeleld kapacitds-agicsoporiositdshoz  szlkséges nyilatkozatok
aldirasara.

Hatdridé: 2023. mdjus 15.
Felelds: Borbély Léndrd, polgarmester
Végarehaijtasért elbkészitéséért felelds: Metz Timea, dgazatvezetd

Dr. Dobdk Andrés, féigazgatd

A hatdrozat elfogaddsdhoz a Képviseld-testilet egyszerd tdbbségli tdmogatd
szavazata szOkséges.



1. szamu melléklet

A kapacitas dicsoportositassal érintett szakmdk kapacitds vdltozasa

KAPACITAS
NNK , vy . .
o . . Modositas Modositott
Szakmakod Szakma nyilvantartas
Nem Nem Nem
ovost | 57k | onel | szak- | SRS | szak-
ora orvosi ora orvosi ora orvosi
ora ora ora
0200 Sehészet 75 0 12 87 0
0400 Négyogyaszat 92 0 -14 0 78 0
1002 Traumatolégia 66 0 -6 0 60 0
1900 Tid6gyodgyaszat 45 0 -21 0 24 0
0100 Belgyégyaszat 18 0 7 0 25 0
0123 Diabetolégia 52 30 10 0 62 30
Gyermek- és
2300 ifjusagpszichiatria 6 0 24 0 30 0
0900 Neuroldgia 89 0 -6 0 83 0
2200 Rehabilitaciés medicina 12 0 -6 0 6 0
Egyltt 455 30 0 0 455 30




B 2. szadmuU melléklet
EGYEZTETO LAP

a ,Budapest XXI. KerGlet Csepel Onkormdnyzata Téth llona Egészségigyi Szolgalat

jarébeteg-szakelldtdsi kapacitdsa dicsoportositdsdnak kezdeményezésére” c.
elbterjesztéshez

1. Az elbterjesziés eqyerztetve:  Dr. Villdnyi Déra aljegyzé

Vélemeény: Az elbterjesziésben foglaltakkal egyetértek.

Budapest, 2023. dprifis 1+ hﬁ

Dr. Villanyi E}éro
aliegyzé !

2. Az elbteriesziés egyeztetve: Metz Timea Ggazatvezetd

Vélemeény: Az elbterjesztésben foglaltakkal egyetértek.

Budapest, 2023. Gprilis 1¢. [ 7
Mejz Timea
dgazatvezetd
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