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A NEMZETI BUNMEGELOZESI STRATEGIA FELADATRENDSZERENEK TAMOGATASA cim(
FEJEZETI KEZELES( ELOIRANYZAT TAMOGATASANAK ELNYERESERE
BUNMEGELOZESI PROJEKTEK MEGVALOSITASARA
(Pélydzati kiirds kédja: BM-18)

JProjektink elnevezése”
ildi ajdnldsa alapjan ,Jovatedt hely”

A kerlletben Budapest XXI. Kerllet Csepel Onkormdanyzata Humdan Szolgdltatdsok
lgazgatdsdga vegrz a szemelyes gondoskoddst nyUjtd elldtasok ald esd gyermekjoléti
szolgditatast. A szolgdltatds keretében a Csaldd- és Gyermekjdléti Kdézpont, valamint
Csaldd- es Gyermekjoleti Szolgdlat a gyermek érdekeit véedé specidiis személyes
szocidlis szolgdaltatast nyujt, amely a szocidlis munka mddszereinek és eszkdzeinek
fethaszndidsaval szolgdlija a gyermek testi és lelki egészségének, csalddban tértend
nevelkedesének eldsegitesét, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzését, a
Kialakult veszelyeztetettség megszintetését, illetve a csaladjdbdl kiemeit gyermek
visszahelyezéset. Enhez kapcsoldoddan intézménylnk kiemelten fontosnak tartja a
binmegeldzési cell szolgaltatdsok megerdsitését és szerepvdallaidst a helyi gyermek-
és ifjusagvedelem terén, hogy hosszU tavy, fenntarthatd megolddsokkal segitsik eld
a blnelkdvetdvé, iitetve az dAldozattiad valas elkerllését. Jelen palydzat kivald
lehetdseget biztositana amra, hogy intézmeénylnk szolgdltatdsait bévitve fontos
szerepet vdllalion specidlis és célzott szolgdliatdsi elemekkel a  gyermek-és
ifjusagvédelem terén is.

Projektiinkef ezért a gyermek-és ifjusagvédelem teriletén kivanjuk kialakitani.

Projektelemek terve

Elsédleges célunk az, hogy az elémi kivant célcsoportot a leghatékonyabb mddon
es a legszélesebb kdrben meg tudjuk szélitani és hossz0 tdvon is aktiv részivevdi
legyenek a projekt kereteben megvaldsuld programoknak. Enhez egyik megfeleld
eszkdzkent tekintUnk a lakkossdg tdjékoztatdsdra a helyi médidra. Tovdbbd egy nyitd
konferencia, ahovd meghivasra kerllnek az elemi kivant célcsoporital foglalkozd
szakemberek (elsdsorban pedagdguscok). A célcsoport aktiv online jelenlétét
kihaszndlva, az intézmény weboldaldn megjelenitésre kerline minden a projekttel
kapcsolates fontos informdcid a szédmukra, illetve kdzésségi oldalon vald megjelenés
is elengedhetetlen.



A projektben megvaidsitasra kerlitd programok

1. A jovs nemzedékének tagjait az dldozattd és elkdvetdvé valasuk elkerilésére
felkészité komplex programok kialakitdsa és megvaldsitasa.

» Bdnmegel&zés aziskoldkban: 17 foglalkozdshdl dllé interaktiv eldaddssorozat

+ Csoportfoglalkozdsok: Csoportunk célja, hogy o 10-14 év  kozdtt
gyermekeknek elményalapG foglalkozdsokon keresztUl Gnismereti és szocidlis
készségUk fellddjdn. Taviati célként t10zzik ki ezen keresztll, hogy a fiataick ne
valjanak blncselekmények elkévetdivé és dldozataivd, Foglalkozdsaink
céicsoportja az intézménylnkkel kapcsolatban dlld  csalddok  kamasz
gyermekei- alapelidtasban 1&vé, védelembe vett gyermekek. igy olyan
kortdrs kdzdsséget hozunk létre, melyben a kdzos értékek a foglatkozdson kivil
is megtartd erdt jelentenek szadmukra. A program felépitésénét figyelembe
vesszUk az eletkor, a fejlettség és a csalddi hattér tényezdit is. Munkatdrsaink
részt vettek a Nemzeti BUnmegeldzési Tandcs Blinmegeldzés az iskoldban
kepzésén, az itt elsgjdtitott elemeketf, feladatokat beépitve tudjuk
hatékonyabbd tenni foglalkozdsainkat.

Terverzett programunkba az alébbi témakoréket vonjuk be:

o Onismeret

« Baratvdlaszids

« Konfliktuskezelés mddjai

e En-nyelv" haszndlata és nemet mondds

+ Csoportnyomds kivédése

+ A média hatdsai

o Tudctos és felelGs internethaszndlat

o Az erbszak elkerUlése, kivédése [iskolai bullying, cyberbullying,
csalddon beilli erdszak)

o Addiktiv szerek

*» Gyermekek gyermekjogi nevelése

Az interakiiv eldaddssorozat célja annak tudatositdsa a gyerekekben, hogy vannak
kifejezetten rdjuk vonatkozd jogok, és ezek megismertetése vellk. Fontos, hogy
ezekkel a jogokkal fisztdban legyenek, mert igy egyrészt megeldzhetd, hogy
jogsértést kdvessenek el kortarsaik ellen, mdasrészt, hogy dldozatdva vdljanak egy
ilyen jogsértésnek. Emeilett azzal is megismerkednek az eldaddssorozat végeén, hogy
hova fordulhatnak segitségért, amennyiben &ket, vagy kortérsaikat jogsérelem éri.



2. ahasznos szabadidé-eltéltésre alternativat nyojté programok mikddtetése;

Drédmafoglalkozdsok a binmegeldzés jegyében:

A foglalkozasokat mindig beszédtechnikai, mozgds, és koncentracidkészség
fejlesztd gyakoriatokkal kezdjlk. (beszédfejiesztd, szdkincsbdvitd hatdsa miatt).
Megbeszeljtk a temaval kapcsolatos fogalmakat. A témdval kapcsolatos
elethelyzeteket, szamos improvizaeids Gtiettel tarkitva, jelenetekre bontva, o
csoport tagjaival eliGtszunk. A gyerek szerepvdllaldsaval egy idében dnmagat
képviseli. S hogy mindezt a rdiranyuld figyelem kdzepette tudja megtenni, az
éppolyan kezslliségi dllapotot kévete!l, mint a mindennapi élet kiélezett
helyzetei. A feldoigozandd témdk a gyerekek életkori sajdtossdgaihoz
igazodna. A foglalkozdsok, és a feldoigozott témdk nehézsége, komolysdga,
az életkor elbrehaladtdval néhet. Kéz6s dramatizdldssal egy eléaddast s
ietrehozhatunk. Nyilvénossag eiéti megmutatkozds tébbféle lehet (pl. fellépés
cktatasi-neveiési intézményekben, B.V. intézetekben). A foglalkozdsok heti 2X2
dra idétartamban, 8 honap alatt, 2018 novemberétdl 2019 jUniusdig lennének
megtartva a csalddsegitd kdzdssegi hdzoan. A foglalkozdsoktematikdja, a
NBS négy fé prioritdséra épul.

Telepulésbizionsdg
A helyi kézbiztonsag javitdsa, a kdz8sség biztonsdgeérzetét jelentds mértékben
hatranyosan befolydsold tényezdk. A biztonsdgérzetet negativan befolydsold
problemdak megolddsa, a telepliésen él6k dnvédelmi keépességeinek
névelése.
Témakdrék:

o  Csendhdboritds és gardzdasdg.

s Lopds és rablds.

Gyermek- és ifjisdgvédelem
Felkészités Gldozattd, vagy elkdvetdvé valds elkerliésére, figyelemfelkeltés a
szabadidd hasznos eltdliésére.
Témakorok:
« Szenvedélyek és fuggdségek.
+ Bardtok és ellenségek.

3. A bincselekmények dldozatainak segitése, az dldozattd valds megelSzése
BUncselekmények dldozatdvd valt személyek érzelmi, pszichikai, fizikai, anyagi
rehabilitdcidjGra vonatkozd lehetdségek. Tdjékozddds a gyermekek, fiatalok,
fogyatékkal élék, valamint az id&skoriak dldozaitad valasat megeidzd
programokraél.




Témakdrdk:
s Bantalmazdsok fajtdi és k&vetkezményeik
+ Prevencid és rehabiliiGcid.

4. Binismétlés megeldzése
Alternativ - szankciok, és helyredllitd modszerek, érzékenyitését célzd
programok.
Témakorok:
» Javitdintezetek &s parifogoltak
o Szankcidk és javaslatok

A foglalkozdsok varhatd eredményei:

« szocidlis érzékenyseg kialakitdsa, fejlesztése,

e kUlbnbségtétel normaszegd es normakdvetd magatartds kdzot,

o felelGsségvaiialas tetteinkert,

e« a koOzdsségben, a kbzbsségert tevékenykedd gyerek akfivitasanak

serkentése,

s szolidaritds,

e On- és emberismeretének gazdagoddsa,

e alkotdoképesség, 6ndlld gondolkodds fejlédése,

» testi, térbeli biztonsag javulasa,

e iddbérzék fejlesztése.
A j6l vezetett dramatikus alkotdjaték javara vélik minden benne
résztvevdnek, korra, nemre, kdrilményekre vald tekintet nélkdl, hiszen a
jdtszok kdzdsségben, a  kdzdsseggel egyUtt tesznek szert olyan
tapasztalatokra, melyek segitenek, a kd&zdssegbe beilleszkedni,
dnismeretre, emberismeretre, az emberi méltdsag tiszteletére nevelnek.
Ezek a jatékok felkeltik a megszerzett tudds rendszerezésének igényét,
Uj ismeretekre serkentenek, &sszpontesitott, megtervezett munkara
szoktatnak, mely nem nélkUldzi, a mindenre figyeld érzékenységet,
rugalmassdgot sem. A jaték mddjdbd! kdvetkezik, hogy a résztvevdk szemében
értékké vdlik o j6 megfigyelés, a képzelderd, a szabdlytartas, a helyzet-felismerési €s
dantési készség, a kdnnyed és kifeiezd mozgds és a tiszta beszéd. A programelem
hozzdsegit ahhoz, hogy o [dtszék minél gazdagabb személyiséggeé
vaijanak, redlisabb képlUk legyen oOnmagukrdl és a vilagrol, ami
k&roléttik van.

Meggydzddésink szerint a gyermek-és ifjusdgvedelemnek nem csupdn a gyermekek
lehetnek a szerepldi. Fontos hangsilyt fektetni a szUl&kre is, hiszen mint csaldd, a
tarsadalom legkisebb egységeként egyltt él6 egyének a csaladi funkcidkat
befolydsolva alakithatjdk és részt vehetnek a blnmegeldzés es aldozattd vdalds
elkerlése érdekében. Ezért a gyermeki jogok témakdrében a szUiGk is hasonld
maédon kapndnak felvildgositast, iltetve egy szllécsoport letrehozdsa is megtérténne,
akik a késdbbiekben o kdzdsség szemléletét alakitva, informdcidkat &tadva
segithetnék a helyi kézdsség tagjait. A szlldcsoportba elsdsorban olyan sz0IGk



bevondsat tervezzik, akik sajdt életesemeényeik alapjan beszédmolhatnak egy az
didozattd és elkdvetdve valds téemakdrben egy adott problémdardl, azzal vaid
megklzdéssel, a csalddra, egyénre gyakorolt hatdsairdl, megoldasérdl. A csoport a
projekt iddszaka alatt havonta kettd alkalommal Ulne &ssze kepzett pszichologus
szakemberrel vezetésével.

Tébb dllomdsbdl dllé, az dldozattd és elkdvetévé vdldssal kapcsolatos témakorék
élményalap feldolgozdsa gyermekek szamara.

1. dllomds: Kerlieti rendérkapitanysdg munkdidnak bemutatdsa, személyes
IGtogatds a kapitdnysagon.

2. d&llomds: Ugyészség és  birdsdg munkdjdnak  bemutatdsa  személyes

IGtogatdssal egybekdive.

dllomads: EMMI Aszddi Javitdintézetbhen tett személyes latogatas.

dilomds: BUntetes-végrehagjtdsi intézetben tett személyes ldtogatas.

dllomds: BOUnmegeldzési tabor

o fa LI

Minden dllomdst kdvetden csoportfoglalkozds keretében feldolgozdsra kerlinek az
adott dllomdsokhoz kapcsoldédd témakordk, kérdések, a latogaldsok sordn szerzett
élmények és tapaszialatok.

A prevencion tUl a mar dldozattd valt gyermekek kdrenyhitésére is szeretnénk
hangsulyt fektetni pszicholdgiai megsegités keretében egyéni vagy csoporios
foglalkozdsok altal.

A programok kozdtt iehet difedés, tehat egy gyermek akdér, 16bb | foglalkozason™ is
részt vehet. A program zdrésaként ¢ Kultik Csepel Moziban ingyenes filmvetites a
programpan részt vett gyermekek és csaladjuk részére. A helyszinen megjelenne a
Budapest XXI. KerUleti Rendérkapitanysdg, Kompdania Alapitvany €s a Human
Szolgditatdsok Igazgatdsdga szakemberei, jatékos programokkal zdrva a projektet.

2019. augusztus 30. - 2aré Konferencia

Szakmai egyittmikodé partnerek

« Kompdnia Alapitvany

Kompdnia Alapitvény kdzrem{kddésével megvaldsitandd programok

A Kompdnia Alapitvanyon, mint egyUttmUkodé partneren kereszill valdsulna meg a
kerlleti szakemberek tapaszialateseréje egy adott témaban, valamint a szakmai
kérdések megvitatdsa azokra megolddsi lehetdségek keresése workshopok Utjdn.



Workshop alkaimak és témak
1. Interkulturalités

2. Iskoldn bellli erdszak

3. Kamaszkor

4. Konfliktuskezelés, konfliktuskezelési technikdk

Nyitott tanoda napok

Projekt iddszakban 5 alkalommal, atkalmanként 4 éra idétartamban, szombatonkent
a Kompdnia Tanoda szervezésében

Cél, programterv:

« hasznos szabadidd eltdités kildnbdzd eszkdzdkkel, mddszerekkel,

e  DblUnmegelbzées és dldozattd valds témaban drdmapedagdgiai
foglalkozdsok,

e kreativ sarok (fess, irj, alkoss!},

e kisebbeknek mesesarok és filmvetites,

e sport programok az egészséges életmad jegyében.

Csepel Utdnpdtias Sportegyesilet

A mérkdzéseken tul a legkisebb gyermekeknek jaiekos sportfoglalkozdsokat,
vetéikeddk, mellyel szeretnénk felkelteni a sportolds irdnti erdeklédésiket, tovdbbd a
nagyobbak szémdra labdarigd edzések, mellyel a sportag specifikus edzésmunidra
irédnyitandnk ra a figyelmet.

Téth llona Egészségiigyi Szolgdlat

Védéndi Szolgdalat

AlHA amerikai kézosségi egészségnevelési modszerek Gilltetése binmegelbzési
programba.

Lajtha LdszIé Altalénos Iskola

Csoportfoglalkozdsokba torténd bevondsa az intezménybe jaré gyermekeknek.



