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Tisztelt KépviselS-testiilet!

A Magyar Autéklub 2011. okidber 25-28. kdzdtt kerletinkben a TESCO Aruhdz

parkoldjdban (XXI I, Rdakdezi F. u. 191.) | Biztonsdgosan kézlekedni egy
életUton” cimmel 10-16 éves tanuldk (4-10 osztélyosok) részére nagy sikerd
kbzlekedésbiztonsagi - és oktatdprogramot szervezett, amelyen minden

iskolabd! veltek részt tanuldk.

A k&zlekedésbiztonsdgi és pedagdgial szempontbdl is j&l sikerllt rendezvényt
a szervezdk ismét szeretnék megrendezni kerlletlnkben 2012. oktéber 24-28,
kozott  [szerddtol-szombatig) o tavalyi helyszinen. Naponta 3 turnusban
[turnusonként 30-40 &) tudjdk fogadni a kerUleti tanuidkat, igy kdzel 400 didk
szerezhet gyakorlati tudnivalokat is tartalmazd ismeretfeket.

A program interaktiv  kdzlekedésbiztonsdgi  oktatdst, jGtékos kerékpdros
feladatokat tartalmaz, amikkel a koziti balesetek szdmdnak csdkkenését
kivanjdk elérni. Kamionbdl kialakitott, Iégkondiciondlt oktatéteremben torténik
az elméleti oktatds, ahol a tanuldk a valds életnek megfeleld, a gyakorlatban
eléforduld  vészhelyzetekkel, és  azokkal o térvényszerdségekkel
ismerkedhetnek meg, amelyek balesethez vezethetnek; illetve filmet
ldthatnak a gyalogos és kerékpdros kdzlekedés szabdlyairdl. A technikai
elemek gyakorldsara Ki a mester két keréken” elnevezéssel Ugyességi
tanpdlydat alakitanak ki. Lesz tdvolsdgbecslés, és | Fékezd magad”
kdzlekedésbiztonsagi bemutatd is.

A Jogositvannyal  rendelkezéknek is  kindlnak  programof, a mobil
vezetéstechnikai pdalydn tréningeket szerveznek, és a KRESZ mddositasardi is
tartanak konzultdciot.

Minden pr,og'fomon dijmentesen vehetnek részt az érdeklddék. -

Az elmult évben dnkormdnyzatunk 200.000. Ft-tal tadmegatta a programot. A
szervez&k idén is kérnek a rendezvény megvaldsitasdhoz az dnkormdanyzat
dltal megdllapitott dsszegl tdmogatdst.

Javaslom, hogy egyszeri, vissza nem téritendd 150.000.-Ft. tdmogatast
nyujtson a t. Képviseld-testilet a kdzlekedési ismereteket oktatd program
megvaldsitdsdhoz, amely véleményem szerint az idén is igényes lesz, &s
ezUttal is felkéti a fanuldk érdekiédését a balesetmentes k&zlekedés irdnft.

Budapest, 2012, szeptember 2.&.

Tisztelettel:

Morovik Attila
alpolgdrmester



Hatdrozati javasiat

Budapest XX|. KerUlet Csepel Onkormdanyzata Képviseld-testllete Ugy dént,
hogy a Magyar Autdklub dltal a kerleti &nkormdnyzati iskoldk részére
szervezett | Biztonsdgosan kdzlekedni egy életiton” cimU kdzlekedésbiztonsagi
- es oktatoprogram 2012. évi megvaldsuldsat brutté 150.000 Ft-os; azaz
szQzdtven-ezer forintos vissza nem téritendd dsszeggel tdmogatia.

Forrdsként o Budapest XXI. Kerllet Csepel Onkormdnyzata Képviselé-
testUletenek 3/2012.(11.23.) dnkormdanyzati rendelet 2/a. sz. meliéklete 3923.
sorat jeldli meg, és felhatalmazza a polgdrmestert a tdmogatdsi szerzdédés
aldirdsdra.

Hatdrido:  elfogaddsra: azonnal

vegrehajtasra: 2012. november 30.
Felelés: Németh Szildrd polgdarmester

végrehajtasért: T6th Janos dgazatvezetd

Halmos Istvanne dgazatvezetd

A hatdrozati javasiat elfogaddsdhoz a Keépviseld-testilet egyszerd tébbségl
tamogatd szavazata szikséges.



Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata 2012-09-19
Polgarmesteri Hivatal Targy: kozlekedésbiztonsagi hét

Abel Attila Ur részére
Alpolgarmester

Budapest
Szent Imre tér 10.
1211

Tisztelt Alpolgarmester Ur!

A Magyar Autdklub ,Biztonsigosan kozlekedni egy életiton” kozlekedésbiztonsagi és oktatd
programja 7. éve jarja az orszagot,

Az uniés adatok alapjan a 0 és 16 év kozotti gyermekeket érintd balesetek és haldlesetek koziil,
minden tizedik kozlekedési balesetre vezethetd vissza. A koz(ti kozlekedés legvédtelenebb és
legveszélyeztetettebb képviseldi a gyermekek.

Orszagjard programunk keretén belill, a résztvevok - elsdsorban a fiatalok - figyelmét szeretnénk
felhivni a biztonsagos kézlekedés fontossagara. Az elmult években tobb mint 50 000 ezer altalanos és
kozépiskolas tanuld vett részt oktatisainkon.

Az elmalt évi rendezvény sikerét és nagy latogatottsagat figyelembe véve, 2012 6szén is a keriiletbe
latogat programunk.

Idépontja: 2011. oktober 24-28-ig.; 08-18h-ig; Helyszin: TESCO parkolo

Naponta, 3 turnusban, (30-40 f6 turnusonként) tudjuk fogadni a keriilet tanuldit. (10-16 éves
korosztaly) Ezaltal kdzel 400 diak kdzlekedésbiztonsagi oktatdsat tudjuk lebonyolitani.

A jogositvannyal rendelkezoknek is kindlunk programot, ebben az idoben. A mobil vezetéstechnikai
palyan tréningeket szerveziink, és a KRESZ-valtozasaird! tartunk konzultaciokat.

A program, minden résztvevd szamara dijmentes.

A Magyar Autdklub, mindig meghkiilénboztetett figyelmet fordit a kbzlekedésbiztonsigra, és ezzel
jelentds terheket vallal.

Kérjik szives segitségét, hogy a Polgirmesteri Hivatal, a kdzlekedésbiztonsagi és oktatdsi program
megrendezésének koltségeihez az elmilt évhez hasonldan, 200 000Ft tAmogatassal jaruljon hozza.

Természetesen Ont, és a hivatal minden egyes Munkatirsat nagy szeretettel varjuk a rendezvényre!
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Kosze

projektmenédzgér

Magyar Autoklub
Kozlekedésbiztonsagi Uzletag
08-20/200-68495
06-1/389-0644

skoszegi(@autoklub.hu




~BIZTONSAGOSAN KOZLEKEDNI EGY ELETUTON”

ORSZAGJARO KOZLEKEDESBIZTONSAGI
ES OKTATO PROGRAM

A PROGRAM IDOTARTAMA

2012.

OBB NYILT NAP

HELYSZIN

{ A TESCO ARUHAZAK PARKOLOJA)

marcius 20 - marcius 25. | ‘ SZAZHALOMBATTA
marcius 27 - aprilis 1. | marcius 31. SZOLNOK
aprilis 3 - aprilis 8. 2 aprilis 7. SALGOTARJAN
aprilis 10 - aprilis 15. | B GYONGY()S
aprlis 17 - aprilis 22. aprilis 21. NYIREGYHAZA
aprilis 24 - aprilis 29. aprilis 28. DEBRECEN ;
§ majus 1 - majus 6. majus 5. BEKESCSABA ?
é majus 8 - majus 13. MAKO .
| majus 15 - majus 20. majus 19. SZEGED
majus 22 - majus 27. BAJA
majus 29 - jinius 3. ~ janius 2. SZEKESFEHERVAR
junius 5 - jonius 10. jonius 9. ERD
junius 12 - junius 17. janius 16, VESZPREM
junius 23 - janius 24. junius 23. GYOR
junius 30 - jalius 1. jinius 30. SZEKSZARD
jalius 3 - julius 8. DUNAUJVAROS
, jalius 10 - julius 15. jalius 14. TATABANYA
t jutius 17 - jalius 22. jalius 21, ZALAEGERSZEG |
i julius 24 - jalius 29. | MINDSZENT |
julius 31 - augusztus 5. | augusztus 4. KECSKEMET 5
augusztus 11 - augusztus 12. | augusztus 11. MISKOLC
augusztus 18 - augusztus 19. augusztus 18. EGER
A program sziinetel
A program sziinetel
szeptember 4 - szeptember 9. szeptember 8. SZOMBATHELY
szeptember 11 -~ szeptember 16. NAGYKANIZSA
'szeptember 18 - szeptember 23. szeptember 22. KAPOSVAR
szeptember 25 - szeptember 30.| szeptember 29. PECS e
| oktéber 2 - oktéber 7. | DOMBOVAR i)
| oktéber 9 - oktober 14. BONYHAD N
| oktober 16 - oktober 21. GODOLLO
’ oktober 23 - oktober 28. BUDAPEST,XXI. =

Az ORFK-OBB kozlekedésbiztonsagi vetélkedokre,

4 fés csaladok jelentkezhetnek a helyszineken!




Biztonsagosan

kozlekedni egy élettton

AMagyar Autoklub a kdzlekedési balesetek szamanak csokkentése érdekében, jelentds feladatokat vailal. Mivel
emberek vezetik az autdkat, irényitjak a kerékpérokat, és gyalogosként is részt vesznek a kdzlekedésben, ezért
nagyon fontos az emberi 1€nyez&, amit mi a kbzlekeddk felelGsségtudatinak és szabalykovetésének fokozasaval
igyekszink erésiteni.

A kdzlekedésbiztonsdyi és oktatd program elemei:

Diakok interakliv kdziekedésbiztonsagi oktatasa, gyalogos és kerékparos
kézickedési szabalyok ismertetése;

Kerékpdros Ugyességi palya ,Ki a mester két keréken?” gyermekek

és fetndttek részére;

JFékezd magad” program;

Jarmivezetbk vezetéstechnikai tovabbképzése elméletben, és gyakoratban a mobil
vezetéstechnikai palyan;

Ecodriving (eldadas, a gazdasagos és kbrnyezettudatos jarmivezetésrdl),

Borulas szimulator és ,Részeg szemilveg” bemutatd;

2006-t6 egy specidlis oldatasi egységgel jarjuk az orszagot. Kdzlekedésbiztonsagi oktatasunk elméleti, és
gyakorlati részét tekintve, szeretnénk egy hosszu tavi tudatformalast kialakitani a részivevdk gondolkodasaban.

A kamionban kiatakifott ldgkondicionalf eidadbieremben t0rfénik az elméleti oktatas

A gyermekeket a valds életnek megfelels, a gyakorlatban eléforduld veszélyhelyzetekkel ismertetiik meg,
kiemelve azokat a fizikai torvényszerliségeket, amelyeknek megsértése dhatatlanul batesethez vezethet.

A gyalogos és kerékparos kozlekedés fontos szabalyainak, fizikai térvényszerisegeinek ismertetésével,
fiimvetitésset egybekitdtt ismeretanyagok megtekintésével kezaddik a program.



Az altaldnos iskolas didkok, életkorukbdl adddoan, a kdzati forgalomban csak gyalogosan, vagy kerékparral
vehetnek részt. A KRESZ-ismeretek €s a kerékparozas vezetéstechnikéjanak elsajatitasa szamukra is kdtelezd
ervényd, Atechnikai elemek gyakorasa, azok elsajatitasara "Ki a mester két keréken?” enevezéssel igyesséyl
és szabalyismereii tanpalyai alakitotfunk ki.

A Kbzt jelzésekkel, veszélyes forgalmi helyzeleket bemutaté Otszakaszokkal, keresztezddésekkel tarkiiott
palyan sok olyan forgalmi helyzet megtalahatd, amely a kdzdti kézlekedésben résztvevdket a KRESZ
szabalyainak betartdsara, azok alkalmazésara, gyakorlaséra készteti. A tanpdlyan bellll, klitnbdzo lgyességi
feladatokat is meg kell oldaniuk a résztveviknek.

Arendkiviil hatékony gyakorlatok, az egyensdlytartas, a
kormanyzds, a megfeleld sebesség megvalaszidsa, a
kanyaroddas mind a kerékpar biztos kezelését teszik
iehetdveé.

A helyes kdzlekeddsre felkészitetlen gyermekek
hajlamosak arra, hogy kiriitekintés nélkll 1épjenek az
Uttestre. A gyermekek tébbsége nem tudja helyesen
megbecsilini a kézlekedd jarml tavolsdgat, még
kevésbé a sebességét. A kdvetkezmények ebben az
esetben szinte belathatatlanok.

"Fekezd magad” - kbziekedéshiztonsagi bemutatd
a kovetkezd allomasunk. Egy specidlisan atala-
kitolt jarmiiben a gyermek, a vezetd melletti dlésen
(l, és eqy adott jelre 6 fékezi majd le a felndtt altal
vezetett gépkocsit. A jarmi féktdvolsaganak
hataréra egy szivacsbabut helyeztlink el, ezt a
targyat a gyermek altal fékezett gépkocsi el fogja
gazolni. Ezzel a feladatsorral a gyermek életszeri
kdrilmeények k&z0tt &li 4t azt a jelenséget. hogy ha
féktavoisagon beldl a kdzeledd jarmd elé lép, szinte
semmi esélye nem marad a baleset elker(iésére.




T-14 éves korban a gyermek feleiissége erdsddik. Atudatos nevelés és oktatas egyforman fontos.

Tekintettel arra, hegy emberi viselkedés befolyasoldsardl van sz, eszkdzeinkkel részben a tudast igyekszink
néveini, részben a tudatalattira, az érzelmekre kivanunk hatni.

Tévolsaghecsiési program az dn. ,Fékezd magad” einevezés| kizlekedésbiztonsagi hemutatd részét képezi. A
specidlis berendezésekkel kialakitott palyan a gyermekek két csoportot atkoinak. Az Ut meghatérozott részén jol
lathatd vonalat rajzoltunk az Gtfellletre: ez a fékvonal.

Egy adott jelre, ertteljes futasbdl kell & sebességliket az adott vonaton megallifani. A klldnbdz6, vélt megaliitasi
pontokat a gyerekek elézetesen megjeldliék, A feladat elvégzésekor azonnal érzékelhetdvé valik, hogy a jetnél
nem tudnak megalini, tWlfutnak a vonalon. Amikor ez fudatosul bennlk, akkor kdvetkezik egy 50 km/dras
sebességget kdzlekedd jarm fékezési ponijatdl tirténd tavolsaghecslésének a2 megailapitasa.

A gyermek az altala vélt megallési pontot megjeldli egy béiaval. A jarma felgyorsul, majd egy adoti jeizésre
megtorténik a fékezés. Sajnos dibbenetesek a tapasztalatok. A gyermek attal 1-2 méterre lerakott bojak helyeti a
jarmil az utfelilet Allapotaiol fluggden 8-10 méterre, vagy még tavolabb all meg. Szemlélteti a helyzetet, hogy az
adoft bojét, tehdt magat a "gyermeket” a helytelentavolsagfelmérés kivetkeztében ez az auto elltbtte voina.

A latni és latszani” a kbzoti kozlekedésben schasem elcsépelt szlogenjét, és a lathatésagi mellény fontossagat
minden eldadason elmondjuk.

Az orszaghan egyedllald programunkkal, szeretnénk azidei gévben is fefvalialni a tdbb ezer didk okfatasat.



A gépjarmlvezetdk vezetéstechnikai tovabbképzését is fontos feladatunknak tekintjilik, ezért elméleti és
gyakorlati oktatassal is készilink szémukra.

Az elméleti oktatas soran:

- felelevenitjik a KRESZ nehany kiemelten fontos szabalyat,

- bemutatjuk a vezetd, az utasck, és a gyermekilések helyes elhelyezkedését a gépjarmiiben,

- elmondjuk, hogy vészhelyzetoen, hogyan kell irdnyitani az autdt, mekkora a heiyes kdvetési tavoisag,
mik a takarékos vezetés ismérvei.

Az elméleti oktatast kdvetSen, a gépjarmiivezetdk az orszaghan egyedilalld mobil vezetéstachnikal patyan
gyakorothatjak a veszélyes kizuti kozlekedési szituaciok elharitasanak fortélyait.

A gyakorlati oktatas sorén kiprébalhatjak:

- vészfékezés szaraz és vizes palyan,

- imitalt frontalis GlkoHzés elkeriiiése,

- blokkolo fékezés 40 km/h sebességrdl cstiszds felileten,

- féktavolsagon bellli akadaly kiker(lése,

- lzemi fék meghibasodasa esetén a jarmdl fékezése, kézifék, mint vészfék hasznalataval.

A vizsgélaiokbol kideriilt, hogy szlkséges a jarmilvezetdk folyamatos képzése, ezen belll sokkal nagyobb
hangsulyt kell fekfetni a magatartasi, s pszicholdgiai felkészitésre és készségeik fejlesztésére.

A statisztikai adatok mutatjak, hogy a gyermekbalesetek szama csdkkent, Programsorozatunk a médidban nagy
visszhangot kap. Tevékenységlnk folytatasat a régiok, a megyék, a varosok Vezetbsége ismételten visszavarja

évrdi evre.
A kiziekedésbiztonsag terén az eredmények meglartdsa, illetve tovdbbfejlesziése tovabbi munkat, eés

valamennyi kizlekeddtdl 0sszefogastigényel.

Varjuk maganszemélyek, &s cégek jelentkezését a dijmentes programjainkral

_ MAGYAR AUTOKLUB
KOZLEKEDESBIZTONSAGI UZLETAG

1043 BUDAPEST, BERDA JOZSEF U. 15,
Teiefon: 06-1 389-0644
E-mail: kozlekedesbizionsag@autoklub . hu ; eletuton@autoklub hu
internet: www.aufoklub. hu
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